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Informationen zur Kastration bei der Hundin

Von Simone Niederhauser, Dr.med.vet.,, Spezialgebiet Chirurgie

Was bedeutet Kastration?

Unter Kastration versteht man das Ausschalten der Keimdrusenfunktion. Bei der Hindin handelt
es sich dabei um die Eierstdécke (Ovarien), beim Ruden sind es die Hoden. Beim Hund wird in
der Regel die ,chirurgische Kastration" durchgefuhrt, bei der die Keimdrisen operativ entfernt
werden. Als Alternative gibt es die ,chemische Kastration". Dabei wird die Inaktivierung der
Keimdrusen durch die Verabreichung von dafir entwickelten Medikamenten herbeigefihrt.
Dieses Informationsblatt bezieht sich auf die chirurgische Entfernung der Keimdrusen.

Ziele der Kastration bei der HUndin

Grundsatzlich wird unterschieden zwischen einer therapeutischen Kastration bei Erkrankungen
der Geschlechtsorgane (z.B. Vereiterung der Gebarmutter) und der Kastration einer gesunden
Hundin aus praventiven Grinden und zur Haltungserleichterung.

Die Fortpflanzungsfahigkeit einer Hiindin wird durch die Entfernung der Ovarien irreversibel
aufgehoben. Zusétzlich verschwinden die Erscheinungen, welche auf die Wirkung der
Geschlechtshormone zurtckzufiihren sind. Die Ziele einer praventiven Kastration sind in erster
Linie:

Die Aufhebung der Fortpflanzungsfahigkeit

Die Verhinderung der Laufigkeitsblutung

Vorbeugung von Gesaugetumoren (Mammatumoren)

Vorbeugung von Erkrankungen der Geschlechtsorgane
Verminderung des Risikos eines Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit)
Die Verhinderung einer Scheintrachtigkeit
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Zeitpunkt der Kastration

In welchem Lebensalter die Kastration erfolgt, muss im Einzelfall entschieden werden. Der
Hauptvorteil der ,Frihkastration” (Kastration vor der ersten Laufigkeit) ist die Pravention von
Mammatumoren. Wissenschaftliche Studien zeigen, dass die Wahrscheinlichkeit, an einem
solchen Geséugekrebs zu erkranken, bis auf 0.5% gesenkt werden kann.

Im Zyklus der Hindin sollte die Kastration im Andstrus erfolgen, das heisst in der Phase
zwischen zwei Laufigkeiten. Wahrend der Laufigkeit besteht eine hdhere Blutungsneigung.
Erfolgt die Kastration sehr friih nach der Laufigkeit, kann sich durch den abrupten Hormonabfall
eine Scheintrachtigkeit entwickeln. Bei einer Hundin, die bereits mehrmals laufig war,
empfehlen wir den Zeitpunkt der Kastration in der Mitte zwischen zwei Laufigkeiten zu planen.

Wie geht man bei der Operation vor?

Bei jungen Hundinnen ohne Veranderungen der Gebarmutter werden in der Regel nur die
Eierstdcke entfernt. Die Erkrankung einer gesunden Gebarmutter nach Entfernung der
Eierstdcke ist nicht zu erwarten, da die Gebarmutter ohne hormonellen Einfluss inaktiv ist. Bei
HUndinnen mit krankhaften Veranderungen der Gebarmutter wird diese mitentfernt. Ob nur die
Eierstocke oder zusatzlich die gesamte Gebarmutter mit entfernt wird, hat keinen Einfluss auf
die Haufigkeit der unerwlnschten Nebenwirkungen. Die Nachteile einer kompletten Entfernung
der Geschlechtsorgane sind eine langere Narkosedauer und eine grossere Operationswunde.

,Konventionelle Kastration*

Die Entfernung der Eierstdcke und der Gebarmutter erfolgt durch einen Bauchschnitt, welcher —
je nach Grosse der Hindin — in etwa 5 bis 20 cm lang ist.

~Laparoskopische Kastration*

Wir bieten die Moglichkeit einer minimal-invasiven Entfernung der Eierstocke an. Diese
Operationstechnik wird auch ,Schltsselloch-Chirurgie” genannt und hinterlasst nur zwei kleine
Loécher in der Bauchdecke. Dieser Eingriff ist fur die Hindin wesentlich schonender, da kein
Bauchschnitt notwendig ist. Die Schmerzen werden dadurch auf ein Minimum reduziert, und
die Erholungsphase ist deutlich verkurzt.

Hat die Kastration einen Einfluss auf das Verhalten der Hiundin?

Ob und welche Verhaltensweisen durch die Kastration beeinflusst werden ist nicht komplett
geklart, und kann bei jedem Individuum anders ausfallen. Die ,Frihkastration® fuhrt dazu, dass
Handinnen langer ein verspieltes Junghundeverhalten zeigen kdnnen. Nach der Kastration
verbessert sich unerwiinschtes Verhalten wie z.B. Harnmarkieren, sexuelle Triebhaftigkeit und
fehlgeleitetes Brutpflegeverhalten (d.h. kein Auftreten von Scheintrachtigkeit mehr). Fur
Hundinnen, welche zu Aggression neigen, bietet die Kastration keine Losung fur dieses
Fehlverhalten.
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Unerwiinschte Nebenwirkungen der Kastration

Die Kastration als vollig bedenkenlos darzustellen, ware falsch. Die Entfernung der
Geschlechtsorgane bringt auch potentielle Nachteile mit sich. Diese kdnnen unterschiedlich
ausfallen, je nach Rasse, Alter und Gesundheitszustand der Hindin zum Zeitpunkt der
Kastration.

Gewichtszunahme

Einige Untersuchungen zeigen, dass kastrierte Hindinnen zu einer erhdhten Futteraufnahme
und reduzierter Aktivitat neigen. Es empfiehlt sich deshalb die Futterung anzupassen, um eine
Gewichtszunahme zu verhindern.

Harninkontinenz

Unkontrolliertes Harntraufeln in Ruhephasen ist die haufigste unerwiinschte Nebenwirkung der
Kastration bei der Hundin. Sie tritt durchschnittlich 2-3 Jahre nach dem Eingriff auf, kann aber
auch erst im hoheren Alter beobachtet werden. Hindinnen mit einem Koérpergewicht tber 20kg
sind dabei doppelt so haufig betroffen. Die Haufigkeit einer Harninkontinenz scheint
abzunehmen, wenn die Hundin vor der ersten Laufigkeit kastriert wird.

Fellveranderungen

Bei Hunderassen mit langem seidigem Fell (z.B. Irish Setter, Cocker Spaniel) und bei Collies
kann es nach der Kastration zur Ausbildung eines Welpenfells kommen. Bei kurzhaarigen
Hundinnen wird sehr selten eine Verminderung der Behaarung an den Flanken beobachtet.

Beeinflussung der korperlichen Entwicklung

Mit dem Pubertatseintritt kommt es zum Verschluss der Knochenwachstumsfugen und damit
zum Ende des Wachstums. Findet die Kastration vor der 1. Laufigkeit statt verzégert sich dieses
Ereignis. Die Hindinnen kénnen dadurch minimal grosser werden. Ob sich das Risiko fur
Gelenkserkrankungen durch die ,Frihkastration® erhdht, wird kontrovers diskutiert.

Veranderungen der ausseren Geschlechtsorgane

Die normale Entwicklung der &usseren Geschlechtsorgane wird durch die Sexualhormone
gesteuert. Durch Wegfall der Sexualhormone nach einer Kastration bildet sich die Scham
zurUck und bleibt klein. Bei Hindinnen mit einer sehr kleinen Vulva (Schamlippen) kann sich
eine ausgepragte Hautfalte um die Vulva bilden, in welcher sich gerne schmerzhafte
Entzindungen ausbreiten. Sollte dies der Fall sein, muss eine chirurgische Entfernung des
Uberstehenden Hautstreifens empfohlen werden.

Bei weiteren Fragen, bitte zdgern Sie nicht, uns zu kontaktieren

BolligerTschuor AG
Fachtierarzte fur Kleintiere
Telefon 062 789 70 70

E-Mail: info@bolligertschuor.ch




